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QUEM SOMOS?

Dra. SILVIA NAOMI DE OLIVEIRA UEHARA

Graduada em Medicina pela Universidade Federal de Mato Grosso do Sul - UFMS (1998),
periodo em que participou dos movimentos estudantis de Medicina, com envolvimento na
DENEM e no processo de avaliacdo do ensino médico pela CINAEM; residéncia em Clinica
Médica pela UFMS (2001) e em Infectologia pela UFMS (2003). Mestrado em ciéncias pela
Universidade Federal de S&o Paulo (2010), disciplina de Gastroenterologia, area de
concentracdo em hepatites virais. Doutorado em ciéncias pela Universidade Federal de Séo
Paulo, disciplina de gastroenterologia, area de concentracdo em hepatites virais e
tuberculose latente (2016). Ja trabalhou no Centro Regional de Saude do Nova Bahia e no
Centro de Doencas Infectoparasitarias da SESAU/Campo Grande, no setor de Clinica
Médica e na antiga enfermaria de Infectologia do Hospital Regional Rosa Pedrossian, além
de ter trabalhado entre 2003 e 2023 no Servico de Doencas Infecciosas e Parasitarias do
Hu/UFMS. Atualmente é professora de infectologia, disciplina de Clinica Integrada | na
Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul e assistente técnica
especializada da Superintendéncia Estadual do Ministério da Satude no Mato Grosso do Sul,
trabalhando no fomento a implantacdo e monitoramento de politicas e programas de saude
publica.

Dr. IZAIAS PEREIRA DA COSTA

Graduado em Medicina pela Universidade Federal de Mato Grosso do Sul pela antiga
UEMT, hoje UFMS (1977), Residéncia em Clinica Médica e Reumatologia no Hospital
Heliopolis/SP. Mestrado e Doutorado em Reumatologia na FMUSP-SP. Professor Titular
Aposentado da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
(1980 a 2022); Presidente da Comissdo que criou a Residéncia Médica no HU/UFMS.
Professor responsavel pelo Servico e da Disciplina de Reumatologia do HUMAP/ UFMS até
2022. Responsavel pela Residéncia Médica em Reumatologia do HUMAP/UFMS até 2022.
Professor Orientador dos Cursos de pés-graduacao de Ciéncias da Saude e de Doencas
Infecciosas e Parasitarias. Professor Titular Aposentado da FAMED/UFMS. Titular da
Cadeira 23 da Academia Brasileira de Reumatologia. Consultor da Comisséo de Doencas
Endémicas e Infecciosas da Sociedade Brasileira de Reumatologia. Ex Secretario de Saude
do MS, que implantou o Hospital Regional de Campo Grande e retomou as obras do Hospital
Regional de Dourados. Dezenas de artigos cientificos publicados em revistas Médica
nacionais e internacionais, dezenas de Capitulos de Livros médicos da Reumatologia e de
outras especialidades. Dezenas de orientagdes de Dissertagbes e Teses, com grandes lacos
de amizade com seus orientandos.



POR QUE NOS CANDIDATAMOS?

Porque queremos resgatar o direcionamento cientifico e ético, sem uso dos recursos do
CFM em beneficio de uma ou outra vertente ideoldgica partidaria. O CFM deve exercer seu
papel de autarquia federal, com bases sdlidas, representando digna e respeitosamente os
médicos e as médicas do Brasil em todas as instancias publicas e privadas em que
tiver direito a voz e voto. Nao € mais possivel aceitar o CFM fora das instancias oficiais
de representacdo ao mesmo tempo em que diz estar lutando pelo exercicio digno da
profissdo médica.

COMPROMISSOS DA CHAPA 3 — CFM COM CONSCIENCIA E ETICA

- Defesa do Sistema Unico de Saude (SUS):

Defesa dos principios e diretrizes que norteiam o SUS e apoiar a sua efetiva implantacédo; defesa de
gue os recursos do orcamento da Unido, sejam destinados prioritariamente para as unidades publicas
de salde, alicerces das politicas de protecéo social no pais, em busca da equidade e do direito a
salde para todas e todos, garantindo a saude como direito fundamental que deve ser exercido
segundo as melhores préaticas comprovadas cientificamente.

A participacdo da iniciativa privada em todas as suas apresentacdes deve ser de carater
complementar e temporario no SUS. Apoiamos o livre e digno exercicio da medicina privada
embasada nas melhores evidéncias cientificas.

- Apoiar e contribuir para criagao do Plano de Carreira do SUS, com envolvimento ativo nos
Conselhos Nacional, Estadual e Municipal de Saude, que participam da Mesa Nacional de
Negociacao Permanente do SUS, incluindo a Comissao de Desprecarizagao, cuja pauta central € a
discussao de carreiras e da carreira Unica do SUS, especificamente, a carreira médica publica e de
estado, defendendo condigbes adequadas de trabalho, salarios dignos, que proporcione aos
médicos maior incentivo para trabalhar em areas remotas do territério nacional, adequando assim
a distribui¢cdo geografica dos médicos no Brasil.

- Defesa dos direitos humanos e sociais

Defender de forma ética, a garantia dos direitos civis e sociais fundamentais e combater todos os
tipos de discriminagéo, preconceito e exclusao.

Promover politicas de equidade de género para aumentar a representacdo feminina no CFM
(atualmente ha apenas oito mulheres entre os 28 conselheiros federais titulares) e nos Conselhos
Regionais, garantindo um ambiente respeitoso, inclusivo e equanime, a ser reproduzido nos
ambientes de trabalho de todos os e as profissionais.

- CFM institucionalmente independente:

Manter a independéncia e autonomia do CFM em relagédo a partidos politicos e governos, sem
relagbes com vertentes que possam querer influenciar decisbes que precisam ser técnicas e
cientificas.



- Representatividade:

Retomar a participacdo do CFM no Conselho Nacional de Saude e estimular a participacado dos
médicos e médicas nos Conselhos Estaduais, Municipais e Locais de Saude, entre outros espacos
de participacao social e espagos deliberativos e de gestao, para contribuir na formulagéo de politicas
publicas e na defesa do SUS. O CFM nao participa do Conselho Nacional de Saude desde 2009,
sob a alegacao de pressoes politicas e ndo retornou em nenhum momento, mesmo com as
sucessivas mudangas de governo, de diferentes partidos. Com essa atitude, nao participou
de importantes discussoes e decisdes oficiais a respeito de habilitagao e credenciamento de
escolas médicas no pais, manifestando-se extemporaneamente.

- Defesa das Prerrogativas Médicas:

Defender os atos privativos do médico, garantindo a seguranca do paciente e a qualidade do
atendimento. Esclarecer a populagao sobre os riscos de confiar sua saude a profissionais nao-
médicos ao realizarem atos privativos da categoria médica. Criar vias para denunciar anonimamente
o exercicio ilegal da Medicina.

- Exercicio Profissional em setor de convénios e privado:

Resgatar a dignidade e a ética, exigindo o cumprimento da regulamentacdo da relacdo entre
operadoras de planos de salude e médicos prestadores de servico, para evitar o desequilibrio de
forcas com interferéncias indevidas no trabalho médico, estabelecendo limites na negociacdo de
clausulas contratuais, recebendo e fiscalizando denuncias de irregularidades.

- Educacgao continuada: Viabilizar e ampliar a oferta de eventos cientificos, acesso irrestrito as
bases de dados e de conhecimento, sem custos adicionais, através dos Conselhos Regionais de
Medicina, em parceria com as sociedades de especialidades, associagdes médicas, instituicdes de
ensino e de pesquisa. Incentivar e ampliar a divulgagdo dos conteudos sobre ética médica e
bioética, com aplicacao pratica ao dia a dia profissional.

- Participacgao efetiva no processo de avaliagao e fiscalizagdo das Escolas Médicas

Participar junto ao conselho Nacional de Saude e ao Ministério da Educagéao, na constante avaliagéo
das Escolas Médicas como instituicdes que devem oferecer infraestrutura e tecnologia adequada,
de seus curriculos, do ensino (capacitagao, habilidades do corpo docente), da pesquisa e da
extensao, contribuindo para o aperfeicoamento de suas atribuicoes.

Apoiar a avaliagdo longitudinal dos graduandos, de modo que possa haver aprimoramento ao longo
do curso e nao apoiar avaliagdes punitivas apenas apds a conclusao da graduagao, que nao trara
beneficio para o formando nem para a sociedade.

Analisar criticamente a necessidade de abertura de novas faculdades e cursos de medicina,
adotando critérios voltados aos vazios de ensino e de assisténcia a saude, exigindo que haja
recursos adequados para cumprimento curricular minimo para a formagao de qualidade, tedrica e
pratica, combatendo a abertura indiscriminada de escolas médicas.

Reconhecer oficialmente e fomentar a atividade qualificada de preceptoria, para supervisao de
académicos de medicina nos diversos cenarios da rede assistencial.

- Residéncias médicas



Tornar assidua e efetiva a participacdo do CFM na Comissdo Nacional de Residéncia Médica -
CNRM. (A participacdo do CFM nao foi assidua conforme analise das atas de reunides ordinarias e
extraordinarias da CNRM ao longo dos anos).

Discutir a realidade das condi¢des estruturais, tecnolégicas e de pessoal técnico especializado das
instituicdes de saude onde ocorre o processo de ensino/aprendizagem pelo trabalho, que
caracteriza essencialmente as residéncias médicas.

Contribuir para o aumento do numero de vagas em programas qualificados, seguindo critérios de
necessidade epidemiolégica para definir as grandes areas e especialidades a serem priorizadas.

Reconhecer e fomentar a atividade qualificada de preceptoria, para supervisdo de médicos
residentes nos diversos cenarios da rede assistencial.

- Revalida

Defender a obrigatoriedade da revalidacao de diplomas para profissionais formados no exterior que
queiram exercer a profissdo em nosso pais, garantindo o aprimoramento e o rigor de sua
metodologia, assim como a oferta adequada e regular das edicbes do exame.

- Transparéncia financeira e administrativa

Garantir publicidade do balanco financeiro e do relatério anual da entidade, dando transparéncia as
informacgdes sensiveis em relagao a distribuicdo de jetons, concursos e contratagdes.

- Publicidade médica

Intensificar a atuacdo da Comissé@o de Divulgagdo de Assuntos Médicos (CODAME), garantindo
continua andlise e aperfeicoamento da publicidade médica, de medicamentos e procedimentos de
saude, direcionando-a no sentido educativo e com participagdo da sociedade e academia para sua
adequacdo as bases cientificas, a regulamentagéo e para a garantia da seguranga dos pacientes.



